
                         
                                 Speiseplan Wo 06  
           05. Februar – 11. Februar 2018 
     

Tag Normalkost Leichte - Vollkost 
(Schon + Diabetiker) 

Vegetarische kost 

 
Montag 

 

Zucchinisuppe 
Cordon Bleu Natur mit Bratkartoffeln 

und Salat 
Vanillecreme  

 

 
Zucchinisuppe 

Pute Natur mit Champignonsauce 
und Kartoffeln 

Salat 
Vanillecreme  

 

Zucchinisuppe 
Pilzsauce mit Semmelknödel 

und Salat 
Vanillecreme  

 

Dienstag 

 

 
Klare Gemüsesuppe mit Einlage 

Broccoli al forno 
mit Salat 

Nougatknödel 
 

 
Klare Gemüsesuppe mit Einlage 

Hühnerrisotto mit Salat 
Joghurt mit Früchte 

 

 
Klare Gemüsesuppe mit Einlage 

Gemüserisotto mit Salat 
Nougatknödel 

 

Mittwoch 

 

Kartoffelsuppe 
Chili con carne mit Salat 

Obst 
 

Kartoffelsuppe 
Hühnerfilet mit Ananasgemüse und Reis 

Obst 
 

Kartoffelsuppe 
Karfiolsauce mit Kartoffeln 

und Salat 
Obst 

 

                                 
Donnerstag 

 

Erbsensuppe 
Sonnenblumenschnitzel mit Salat 

Krapfen 
 

Erbsensuppe 
Pute in Paprika/Tomatensauce  

und Nockerln 
Topfenbecher 

 

Erbsensuppe 
Spiralen in Paprika/Tomatensauce 

und Nockerln 
Topfenbecher 

 

Freitag 

 

Pilzsuppe 
Gebackener Zander mit Kartoffelsalat 

Topfencreme 

Pilzsuppe 
Rindfleischpalatschinken mit Salat 

Topfencreme 

Pilzsuppe 
Gebackene Champignon 

 mit Sauce Tartar 
und Salat 

Topfencreme 

Samstag 

 

Tomatensuppe 
Berner Würstel mit Rahmgemüse 

und Bratkartoffeln 
Blechkuchen  

 

Tomatensuppe 
Puten Cordon Bleu Natur mit Reis 

Blechkuchen  
 

Tomatensuppe 
Powidltascherl mit Apfelmus 

Blechkuchen  
 

Sonntag 

 

Gemüse/Backerbsensuppe 
Gefüllte Paprika mit Reis 

Obst 

Gemüse/Backerbsensuppe 
Gefüllte Paprika mit Reis 

Obst 

Gemüse/Backerbsensuppe 
Spinatstrudel mit Schnittlauchsauce 

Obst 
 

                                                     Änderungen vorbehalten!                     Guten Appetit!                            Telefon: 0664/ 5308620 


